
१. जलवायकुा तीन चुनौती

क. पानीको असन््ततुलन : एकातिर नदीनालाहरूमा 
नियमित बहाब घट्दो छ,  पानीका स्रोतहरू खुम््चचिदै छन ्
भन ेअर््ककोतिर आकस््ममिक भलबाढीले ठुलो क्षती पुर््ययाउन े
गरेको छ । साना खोला तथा खोल््ससीहरू छिटो सकु््नने 
गरेका छन ्भन ेकर््णणाली जस््तता नदीहरूमा थिग्रेनी बढेका 
कारण नदीको धारले किनारा कटान गर््ददा पूर््ववी टीकापुर 
वासीमा भयत्रास बढ्दो छ । भूमिगत जलको तह घट्दै 
जाँदा पानी सकंट झन ्बढ्न ेचिन््तता रहेको छ।

ख. विषम मौसमका कारण कष््टकर जनजीवन: अति 
गर््ममी र अति चिसाे माैसमका कारण कृषि, स््ववास््थ््य, 
खानपेानी लगायत जीविकोपार््जनमा पर््नने असर बढ्दै 
गएको छ । उदाहरणको लागि विद्यालयमा पठनपाठन 
गर््न, खुला ठाँउमा काम तथा व््यवसाय गर््न, तथा महिला र 
सिमान््तकृत वर््गको स््ववास््थ््य लगायत विविध पक्षमा असर 
पर््नने गरेको छ ।

जलवाय ुउत््थथानशील  
नीतिको अभाव

सखु््खखा र बाढीको बढ्दो प्रभाव

कष््टकर जीवन र  
जीविकोपार््जन

विकास निर््ममाण र  
संभारमा बढ्दो खर््च

ग. विकास पूर््ववाधार एवम ्सम््पदा जोगाउन बढ्दो खर््च: 
अति धेरै पानी, अति कम पानी र नदी प्रणालीमा हुन े
विपदका कारण विकासका सरंचनाहरू दीगो हुन सकेका 
छैनन।्

टीकापुर नगरपालिकाको विकास प्रक्रिया विगत समयमा 
सडक, पूर््ववाधार, कृषि, खानपेानी, सरसफाइ लगायतका 
सार््वजनिक सवेाको विस््ततारमा केन्द्रित रहँदै आएको छ, 

तर विद्यमान नीति, योजना र कार््यक्रमहरूमा जलवायु तथा 
पानीजन््य जोखिमलाई थप ससं््थथागत र मूलप्रवाह गर््ननुपर््नने 
आवश््यकता देखिन््छ। यस पुस््ततिकाले नगरपालिकामा 
कार््यन््वयन हुन ेसबै क्रियाकलापहरू जलवायु उत््थथानशील 
बनाउन ेतथा योजना तर््जजुमा प्रक्रियामा मूलप्रवाहीकरण गर््नने 
कार््यलाई प्राथमिकता दिन जोड गर््दछ।

🎯 पानी व््यवस््थथापन प्रमखु चुनाैती

टीकापुरमा पानीजन््य जोखिम दईु प्रकारका छन ् - 
"अति धेरै पानी" (वर््षषायाममा बाढी, डुबान, कटान, 
पटान) र "अति कम पानी" (लामो सखु््खखा, खडेरी, 
अति गर््ममी)। यी दवु ै जोखिमलाई एकीकृत जल 
व््यवस््थथापनको दृष््टटिकोणबाट सगँसगँै सम््बबोधन गर््ननु 
न ैयस कार््यढाँचाको आधारभूत मान््यता हो । यसरी 
यो जानकारी पुस््ततिकाको मुख््य दृष््टटिकोण जलस्रोत-
सकंलन-उपयोग-जोखिम क्षेत्रलाई एउटै भू-जलीय 
प्रणालीका रूपमा व््यवस््थथापन गर््नने रहेको छ ।

hnjfo' pTyfgzLn of]hgf tyf cg'udg k'l:tsf @)*# 
6Lsfk'/ gu/kflnsfsf] jflif{s gLlt tyf sfo{qmd 
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जलवाय ुउत््थथानशील नीति तथा कार््यक्रम किन ?

अति धेरै र थोरै पानीको संकट 
सम््बबोधन गर््न
कर््णणाली, मोहना र पथरिया नदी 
प्रणालीका कारण बाढी, डुबान, नदी 
कटान र पटानको जोखिम बढ्दै 
गएको छ, विशेषतः वडा न.ं २, ५, 
७, ८ र ९ मा।

शीतल र हरियालीपूर््ण टीकापुर 
निर््ममाण गर््न
सखु््खखा याममा भूमिगत पानीको सतह 
घट्दै गई ट््ययुबवले/बोरिङ सकु््नने र 
सिचंाइ-खानपेानीमा अभाव बढ्दो छ।

परियोजना चक्रमा जलवाय ु सचुक 
स््थथापना र प्रयोग गर््न 
हालसम््मका योजना/बजेटमा 
जलवायु र पानी जोखिमको एकीकृत 
मूल््ययाङ्कन (Climate Screening) 
प्रणालीगत रूपमा लागू भएको छैन।

यस पुस््ततिकाको उपयाेग 

	• योजना तर््जजुमा, कार््ययान््वयन र अनगुमन प्रक्रियामा जलवायु उत््थथानशील नीति तथा कार््यक्रमको मूलप्रवाहीकरण 

	• "अति धेरै पानी र अति कम पानी" को लागि एकीकृत जल व््यवस््थथापन अवधारणा अवलम््बन ।

	• अति गर््ममी र अति सखु््खखा सकंटसगं जुध््न पालिकाका नीति तथा कार््यक्रमहरूको अभिमुखिकरण ।

	• भूमिगत पानी, जलग्रहण क्षेत्र र प्राकृतिक जल सरंचनाहरूको सरंक्षण ।

	• पूर््ववाधार विकासलाई जलवायु तथा जल उत््थथानशील बनाउन ेर वार््षषिक नीति-बजेटमा मूलप्रवाहीकरण ।

	• जलवायु सकंट निवारणका लागि सघं, प्रदेश, छिमकेी स््थथानीय तह र सरोकारवाला निकायबीच समन््वय सदुृढ गर््नने।

यो पुस््ततिका छुट्टै अनकूुलन योजना होइन - यो नगरपालिकाको नियमित योजना तथा विकास व््यवस््थथापन प्रक्रियामा 
न ैसमाहित हुन े"हरेक योजना उत््थथानशील तवरले कार््ययान््वयन गर््नने तरिका" हो।

२. जलवाय ुसंवेदनशीलता तथा जलजन््य जोखिमकाे अवस््थथा 
वन तथा वातावरण मन्त्रालयको सकंटासन्नता तथा जोखिम 
विश््ललेषण प्रतिवदेन (२०२१) अनसुार टीकापुर राष््ट्ररिय 
स््तरमा अति उच््च जलवायु सकंटासन्नता भएको स््थथानीय 
नगरपालिकामा गणना हुन््छ। स्रोत: MoFE (2021)1

•	 चित्र २ अनसुार टीकापुर नगरबासीले नियमित 
तापक्रमभन््ददा २°C देखी ४°C बढी ताप सहनपुर््नने 
अवस््थथा देखिन््छ जसलाइ रातो डट रेखाले 
झल््ककाउँछ । 

•	 विगत तिस वर््षको वर््षषाको तथ््ययाांक अध््ययन गर््ददा 
असारदेखी असोजसम््म अत््यधिक धेरै बर््षषा हुन े र 
बाँकी समय अत््यन््त न््ययुन बर््षषा हुन ेगरेको देखिन््छ ।

•	 विगतको तलुनामा तातो दिनहरू बढ्दै गएका 
पाइन््छ ।

 

🔴 अधिकतम तापक्रम (°C) 🔵 न््ययूनतम तापक्रम (°C) 🟦 मासिक वर््षषा (मिमि)

चित्र २ : वार््ष षिक तापक्रम तथा वर््षषाको प्रवृत्ति

1MoFE. (2021). Vulnerability and Risk Assessment and Identifying Adaptation Options: Summary for Policy Makers. Ministry of Forests and Environment, Government of Nepal. Kathmandu, Nepal.
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जलजन््य जोखिम 

अति धेरै पानी (वर््षषायाम)

कर््णणाली नदीको उच््च बहाव, नदी कटान र पटान; दक्षिणी 
भागमा पानी जम््नने (waterlogging) र डुबान; बेमौसमी 
वर््षषा र आँधीहुरीले बालीनाली नष््ट; खानपेानी स्रोत 
प्रदषूण, सडक तथा पुल अवरोध।

अति कम पानी (सुख््खखा याम)

भूमिगत जलस््तर घट्दै गई ट््ययुबवले/बोरिङ सकु््नने; 
सिचँाइ र खानपेानी अभाव; माटोको चिसोपना घट्दा कृषि 
उत््पपादनमा ह्रास; अति गर््ममी (लू) र स््ववास््थ््य जोखिम बढ्न।े

चार प्रमखु भू-जलीय क्षेत्रगत जोखिम तथा प्राथमिकताका कार््यहरू

भावर / उत्तरी जलग्रहण क्षेत्र : नगरपालिका क्षेत्र भन््ददा माथि रहेतापनि यहाँबाट टीकापुरको भूमिगत जलस्रोत र 
जलप्रवाहमा प्रत््यक्ष प्रभाव पर््नने भएकाले पुनर््भरण पोखरी, चकेड््ययाम र खोल््ससी सरंक्षण आवश््यक छ।

मध््य तराई क्षेत्र (नगर केन्दद्र) : सतहको पानी छिट्टै बगेर जान ेसरंचना तथा भूमिगत रूपमा जल भण््डडारण हुन पनि 
कम हुन ेअवस््थथा भएकोले भूमिगत जलस््तर अनगुमन र पूनर््भरण पोखरी निर््ममाण जस््तता सरंचना यहाँ प्राथमिकतामा 
पर््छन।्	

दक्षिणी डुबान क्षेत्र : पानी जम््नने यस भू-भागमा जल सञ््चय, निकास र पुनर्पप्रयोगलाई एकीकृत रूपमा व््यवस््थथापन 
गर््ननुपर््नने देखिन््छ।

कर््णणाली नदी करिडोर : पूर््ववी सीमामा रहेको यो करिडोर टीकापुरको प्रमुख प्राकृतिक जलस्रोत र प्रकृतिमा आधारित 
उत््थथानशीलताको आधार हो; यहाँ हरित पेटी (Greenbelt) र बायोइन््जजिनियरिङ प्रविधि प्रयोग गर््ननुपर््छ।

क्षेत्र भू-जलीय अवस््थथा प्रमखु जोखिम प्राथमिकता प्राप््त कार््य

भावर क्षेत्र (उत्तरी, 
नगरपालिका भित्र र बाहिर)

मुख््य जलग्रहण तथा 
पुनर््भरण क्षेत्र

अत््यधिक वर््षषाले तल््ललो बस््ततीमा 
उच््च प्रवाह

पुनर््भरण पोखरी, चकेड््ययाम, मुहान 
तथा खोल््ससी सरंक्षण, चुरे सरंक्षण

मध््य तराई क्षेत्र (नगर 
केन्दद्र)

सतहको पानी छिट्टै सोसिन,े 
भूमिगत भण््डडारण हुने

शहरीकरणसगँै पुनर््भरण क्षेत्र 
सकुंचन

भूमिगत जलस््तर अनगुमन, 
पुनर््भरण पोखरी, हरित पार््क

दक्षिणी डुबान क्षेत्र पानी जम््नने भू-भाग वर््षषायाममा दीर््घकालीन डुबान जल सञ््चय/निकास/पुनर्पप्रयोग 
सन््ततुलन

कर््णणाली नदी करिडोर (पूर््ववी 
सीमा)

प्रमुख प्राकृतिक जलस्रोत 
तथा तटीय क्षेत्र बाढी, नदी कटान, भू-क्षरण हरित पेटी (Greenbelt), 

बायोइन््जजिनियरिङ

भू-उपयोगको अवस््थथा 

चित्र ३ ः भू-उपयोग नक््ससा - स्रोत: ICIMOD, २०२१

भू-उपयोगको प्रकार क्षेत्रफल (हके््टर) प्रतिशत

कृषि क्षेत्र ९,०९३.४६ ७७.१४%

वन क्षेत्र ९९३.९० ८.४३%

घाँस ेक्षेत्र ७३१.९६ ६.२१%

पानीले ढाकेको क्षेत्र ५४०.६२ ४.५९%

नदी किनार (बगर) २१७.२१ १.८४%

निर््ममाण क्षेत्र ११२.८३ ०.९६%

झाडी/बुट््ययान/अन््य ९६.६५ ०.८२%

बाँझो जग््गगा १.३४ ०.०१%
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•	 टीकापुर नगर क्षेत्रमा कृषी क्षेत्र प्रशस््त (७७.१४%) रहेको र बाँकी भूउपयोग न््ययुन रहेको छ ।

•	 वन, बुट््ययान र घाँस ेक्षेत्र करिव १५% मात्र रहेको देखिन््छ ।

३. जलवाय ुउत््थथानशीलताको मार््गचित्र

यस पुस््ततिकाले टीकापुर नगरपालिकाका सबै क्षेत्रगत नीति तथा कार््यक्रमलाई जलवायु उत््थथानशील दृष््टटिकोणबाट 
मूलप्रवाहीकरण तथा पुनरावलोकन गर््न मार््गचित्र प्रस््ततुत गरेकाे छ।

कार््य विभाजन जिम््ममेवारी

आर््थथिक विकास शाखा कृषि, खाद्य सरुक्षा, सिचँाइ, पशपुालन, उद्योग-व््ययापार, रोजगारी

सामाजिक विकास शाखा शिक्षा, स््ववास््थ््य, खानपेानी-सरसफाइ, लैैंगिक समानता, समावशेीकरण

पूर््ववाधार विकास शाखा आवास, सडक-पुल, जलस्रोत, विद्युत-ऊर््जजा, ढल निकास

वातावरण तथा विपद ्व््यवस््थथापन 
शाखा

वन, हरियाली, भू-सरंक्षण, नदी नियन्तत्रण, विपद ्जोखिम व््यवस््थथापन

ससं््थथागत विकास तथा सशुासन 
शाखा

सगंठन, जनशक्ति, सेवा प्रवाह, तथ््ययाङ्क, योजना-बजेट व््यवस््थथापन

of]hgf sfo{

नदी प्रणाली र भोगोलिक क्षेत्र 

•	 टीकापुर नगरपालिकामा कर््णणाली, मोहना, 
पथरिया, रानी जमरा, कुलरिया जस््तता नदी 
प्रणाली रहेका छन ्। कर््णणाली नदीले विशेष 
गरी वडा नमं््बर ५ ७ ८ र ९ मा असर गरेको 
छ । रानी जमरा कुलरिया र सार््वजनिक 
तथा नीजि पक््ककी कंक्रिट संरचनाका कारण 
पानी रिचार््ज कम हुन थालेको स््थथानीयको 
भनाइ रहेको छ ।

•	 नदीकाे दवुै किनारा र खुल््लला स््थथानहरूमा 
जलवायु उत््थथानशील कार््यक्रम लागू हुनेे 
विशेषा क्षेत्र हुन् । नदीकाे दवुै तर््फ  ५० मि. 
देखि २०० मि. सम््मको हरित करिडोर क्षेत्र 
तोकेर स््थथायी संरचना निर््ममाण नगर््नने प्रबन््ध 
मिलाउनु पर््दछ । 

चित्र ४ ः नदी प्रणाली (कर््णणाली, मोहना, पथरिया, रानी-जमरा कुलरीया)
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दीर््घकालीन लक्षष्य

नगर क्षेत्रमा कम््ततीमा ३०% हरियाली क्षेत्र र 
३% जलाशय क्षेत्र कायम गर््नने, औसत प्राकृतिक 
हरियाली सचुक (NDVI) मान ०.४०-०.५० 
र नदी किनार/वन क्षेत्रमा NDVI ०.६०-०.८० 
कायम गर््नने दीर््घकालीन लक्षष्य राखिएको छ।
gf]6 M k|fs[lts xl/ofnL ;'rssf] dfg ) b]vL ! ;Dd 

x'G5 . )=)–)=@ gfª\uf] hldg jf cToGt sd jg:klt, 

)=@–)=$ sd 3gTjsf] xl/ofnL, )=$–)=^ dWod xl/ofnL 

-Go"gtd pko'Qm cj:yf, tfkqmd lgodg / jftfj/0f 

;Gt'ng_, )=^–)=* 3gf jg -pko'St cj:yf, hnjfo' 

pTyfgzLntf / h}ljs ljljwtf ;+/If0f_ / :j:Yo 

jg:klt, )=*–!=) cToGt 3gf jg .

जलवाय ुउत््थथानशील पानी व््यवस््थथापनका प्रमखु उपाय

चरण प्रमखु उपाय

१ सकंलन र भण््डडारण पुनर््भरण पोखरी, वर््षषातको पानी सङ्कलन ट््ययाांकी, साना जलाशय निर््ममाण

२ पुनर््भरण र सरंक्षण पुनर््भरण पोखरी, मुहान सरंक्षण, चकेड््ययाम निर््ममाण

३ दक्षतापूर््ण उपयोग/सदपुयाेग थोपा सिचँाइ, बहुउपयोग प्रणाली (MUS), पानीको पुनःप्रयोग

४. विषयगत क्षेत्रगत कार््ययान््वयन प्राथमिकता

कृषि तथा खाद्य सुरक्षा
	• वडागत जलवायु अनकूुल कृषि पकेट क्षेत्र 
सञ््चचालन

	• सखु््खखा/डुबान सहनशील बालीको प्रवर्दद्धन
	• वर््षषाको पानी सङ्कलन र पुनर््भरण प्रविधि विस््ततार
	• कृषि तथा पशपुन््छछी बीमामा प्रोत््ससाहन
	• जैविक मल, बायोचार र माटोमा जैविक पदार््थ वदृ्धि

वातावरण तथा जोखिम व््यवस््थथापन
	• (५० मि. देखि ५०० मि. सम््म) नदी किनारमा हरित 
पेटी निर््ममाण

	• पोखरी, सिमसार क्षेत्रको सरंक्षण र पुनर््स्थथापना
	• पूर््व सचूना (Early Warning) सयंन्तत्र सदुृढीकरण
	• प्रकृतिमा आधारित समाधानका उपाय अवलम््बन 
	• अाकाश ेपानी सकंलन र भूमिगत इनारमा व््यवस््थथापन

खानेपानी तथा सरसफाइ
	• मूल तथा मुहान सरंक्षण, भूमिगत जल पुनर््भरण 
अनिवार््य

	• स्रोतदेखि उपयोगसम््मको जल सरुक्षा मूल््ययाङ्कन
	• बाढी-उत््थथानशील खानपेानी तथा सरसफाइ सरंचना
	• पानीको गुणस््तर नियमित अनगुमन प्रणाली

स््ववास््थ््य, शिक्षा तथा सामाजिक संरक्षण
	• बाढी/खडेरी/लू जोखिमबाट पर््नने असरको सवेा 
निरन््तरता

	• विद्यालय-स््ववास््थ््य ससं््थथामा वर््षषात ्को पानी सङ्कलन 
सरंचना

	• बालबालिका, ज््ययेष््ठ नागरिक, सीमान््तकृत समूहलाई 
प्राथमिकता

	• ठूला पार््क  हरियाली र पोखरीहरूकाे व््यवस््थथापनमा 
सहभागिता बढाउन े

चित्र ५ : टीकापुर नगरपालिकाको प्राकृतिक हरियाली सूचक (NDVI) नक््ससा
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जलवाय-ुउत््थथानशील पूर््ववाधार
	• सडक, पुल, कल््भर््ट डिजाइनमा उच््च जल प्रवाह 
विश््ललेषण

	• जमिनमुनी पानी जानसक््नने सतह (permeable 
surface) प्रविधि

	• हरेक पूर््ववाधार योजनामा जलवायु-सूचक निर््ममाण

संस््थथागत विकास तथा सुशासन
	• हरेक शाखामा जलवायु सम््पर््क  व््यक्ति तोक््नने
	• वार््षषिक बजेटमा जलवायु बजेट कोडिङ (Climate 
Budget Coding) लागू गरी अनगुमन गर््नने

	• वडा तथा नगर स््तरीय जलवायु मूल््ययाङ्कन 
प्रतिवदेन साझा गर््नने

शाखागत मखु््य जिम््ममेवारी 

शाखा / महाशाखा मखु््य भूमिका

आर््थथिक विकास महाशाखा 
कृषि शाखा : पानी अभाव (सखु््खखा) र अति वर््षषा (डुबान) दवुकैो व््यवस््थथापन गर््नने 
कृषि प्रणाली विकास गर््नने । 

पूर््ववाधार शाखा
पानीको निकास र पुनर््भरण सरंचना सनुिश््चचित गर््नने । जलवायु मतै्री सरंचना 
निर््ममाण तथा अनगुमन गर््नने ।

वातावरण तथा विपद ्
व््यवस््थथापन शाखा

प्रकृतिमा आधारित उपाय र जलस्रोत सरंक्षण अभियान सञ््चचालन गर््नने । बाढी, 
डुबान र सखु््खखामा पूर््वतयारी तथा शीघ्र प्रतिकार््य योजना बनाइ कार््ययान््वयन गर््नने 
गराउन े।

स््ववास््थ््य शाखा जलवायुजन््य स््ववास््थ््य जोखिम व््यवस््थथापन तथा पूर््वतयारी कार््य गर््नने ।

योजना शाखा
सबै क्षेत्रको जलवायु जोखिम मूल््ययाङ्कन गरी बजेट तर््जजुमा तथा जलवायु वजेट 
कोड लागू गर््नने ।

५. संस््थथागत व््यवस््थथा, वित्तीय स्रोत तथा अनुगमन
तहगत भूमिका र जिम््ममेवारी

तह / निकाय मखु््य भूमिका

स््थथानीय तह (टीकापुर 
नगरपालिका)

नीति-बजेट-योजना तर््जजुमा, तत््ककाल उद्धार-राहत, साना कुलो/पोखरी व््यवस््थथापन, 
खानपेानी गुणस््तर सनुिश््चचितता

प्रदेश सरकार (सदुरूपश््चचिम 
प्रदेश)

मझौला/ठूला तटबन््ध, बायोइन््जजिनियरिङ, कृषि बीमा अनदुान, प्राविधिक सहयोग

सघंीय सरकार (नपेाल 
सरकार)

कर््णणाली नदी नियन्तत्रण गुरुयोजना, राष््ट्ररिय गौरवका आयोजना, मौसम पूर््ववानमुान 
प्रविधि, चुरे सरंक्षण नीति

गैरसरकारी ससं््थथा / 
आयोजना

सामुदायिक सचतेना-क्षमता विकास, नवीन प्रविधि प्रवर्दद्धन, आपत््ककालीन राहत, 
अध््ययन-अनसुन््धधान

स््थथानीय समुदाय
परम््परागत जलस्रोत सरंक्षण, सामुदायिक विपद ्व््यवस््थथापन, सामूहिक सिचँाइ 
व््यवस््थथापन
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सम््भभावित वित्तीय स्रोत

नगरपालिकाको 
आन््तरिक बजेट

सघंीय सशर््त/
समपूरक अनदुान

प्रदेश सरकारका 
कार््यक्रम  

वन/वातावरण/
जलवायु कोष

विपद ्व््यवस््थथापन 
कोष

खानपेानी/सिचँाइ 
कार््यक्रम 

रानी जमरा 
कुलरिया आयोजना

विकास साझेदार 
ससं््थथा

निजी क्षेत्र 

क्षमता विकासका प्राथमिकता क्षेत्र

	• जलवायु परिवर््तन तथा जलचक्र/भूगर््भ शास्तत्र

	• भूमिगत जल व््यवस््थथापन तथा जल सरुक्षा

	• प्रकृतिमा आधारित समाधान तथा बायोइन््जजिनियरिङ

	• जलवायुमतै्री कृषि (Climate-Smart Agriculture)

	• विपद ्पूर््वतयारी, उद्धार, प्रतिकार््य र पुनर््स्थथापना

	• जलवायु बजेट तथा बजेट कोड प्रणाली

प्रगति मापनका लागि प्रमखु अनुगमन सूचकहरू

सूचक विवरण

हरियाली क्षेत्र वनले ढाकेको क्षेत्र, हरित पेटी, शहरी हरियाली र NDVI प्रवतृ्ति

भूमिगत जलस््तर वडागत जलस््तर तथा गुणस््तर

पुनर््स्थथापित पोखरी सरंक्षित/पुनर््स्थथापित सङ््ख ख््यया

जलवायु बजेट विनियोजित रकम/अनपुात

विपद ्क्षति ह्रास बाढी/डुबान/कटानबाट भएको क्षति

सवेा उपलब््धता सदाबहार खानपेानी/सिचँाइ पहँुच

६. प्राथमिकतामा राखेर तत््ककाल लागू गर््न प्रस््ततावित सुझाव

१.	 जलवाय ुसमन््वय संयन्तत्र स््थथापना - हरेक विषयगत शाखामा जलवायु फोकल पर््सन तोक््नने, नगर तथा 
वडास््तरीय विपद ्तथा जलवायु उत््थथानशील समिति गठन/अद्यावधिक गर््नने, वातावरण तथा विपद व््यवस््थथापन 
शाखाले सबै कार््यको सयोजन गर््नने ।

२.	 जलवाय ुजाँच (Climate Screening) अनिवार््य - हरेक नयाँ आयोजना स््ववीकृत गर््ननुअघि जोखिम, जल 
सरुक्षा र प्राकृतिक पुनर््स्थथापनाको मूल््ययाङ्कन गर््नने प्रणाली लागू गर््नने।

३.	 वडागत जल-जलवाय ुप्रोफाइल तयारी - भूमिगत जलस््तर, गुणस््तर, पुनर््भरण र मागको सम््बन््ध देखाउन े
वडागत प्रोफाइल तयार गर््नने।

४.	 जलवाय ुबजेट कोडिङ सुरु गर््नने - वार््षषिक बजेटमा जलवायु बजेट कोड (Climate Budget Coding) लागू 
गरी क्षेत्रगत बजेट पारदर््शशी रूपमा अनगुमन गर््नने।

५.	 प्राथमिकताप्राप््त पूर््ववाधार सुरु गर््नने - कर््णणाली किनारमा हरित पेटी, दक्षिणी क्षेत्रमा जल निकास-सरंक्षण 
सरंचना र माथिल््ललो उतरी क्षेत्रमा सामुदायिक पुनर््भरण पोखरी निर््ममाण अगाडि बढाउन।े

६.	 अन््तर-पालिका र प्रदेश समन््वय सुदृढ - कर््णणाली नदी आसपासका पालिका सग समन््वय तथा टीकापुर सग 
सिमाना जोडिएका र माथिल््ललो क्षेत्रमा रहेका राजापुर/जानकी/भजनी/लम््ककीचुहासगँ नियमित सवंाद स््थथापित 
गर््नने। रानी जमरा कुलरिया बहुउदेश््ययिय आयोजना, राष््टट््पती तराइ चुरे मधेस विकास समिती, डिभिजन वन 
कार््ययालय, भूमिगत जलसग सम््बन््धधित कार््ययालयहरूसग नियमित समन््वय गर््नने ।

७.	 एकीकृत तथ््ययाङ्क प्रणालीको सुदृढीकरण: नगरयोजनाका हरेक विधामा जलवायुमतै्री सूचकांक प्रयोग 
गरेर पानीका स्रोत, प्रणाली र पहँुच सनुिश््चचित गर््नने अवसर छ। जलवायु र पानीका उपलब््ध आकंडाहरूलाई 
एकीकृत प्रणालीबाट प्रयोग गर््न मिल््नने सयंन्तत्रको विकास गर््न सकिन््छ।



जलवाय ु
उत्थानशील 
नगरपा�लका

�कृ�तमा 
आधा�रत �वकास

जलवाय ु
उत्थानशील 

पवूार्धार

पनुभर्रण संरचना 
स�हतको संरचना 

�नमार्ण

पोखरी संरक्षण 
तथा ३% पानीले 

ढाकेको क्षे�

वन संरक्षण तथा
किम्तमा ३०%

वन क्ष�े

तटीय क्ष�े
संरक्षण र नदी

क�रडोरमा 
ह�रयाली

स्वच्छ र 
ह�रयालीपणूर्

शहर

जलवाय ुमै�ी र 
दीगो कृषी
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सामदुायिक सहभागिता
कर््णणाली नदी करिडोर र दक्षिणी डुबान क्षेत्रमा टोल विकास सस््थथा, सामुदायिक वन उपभोक्ता समिति, खानपेानी उपभोक्ता 
समिति, सिचँाइ उपभोक्ता समिति र महिला समूहहरूसगँको सहकार््यबाट मात्र दिगो जलवायु उत््थथानशीलता सम््भव हुन््छ। 
थारू समुदायमा प्रचलित परम््परागत पानी व््यवस््थथापन ज्ञानलाई आधुनिक अभ््ययाससगँ जोड्न ुआवश््यक छ।

धन््यवाद ज्ञापन
यस पुस््ततिका तयार गर््न सहयो गर््ननु हुन ेटीकापुर नगरपालिकाका सम््पपूर््ण पदाधिकारीहरू स््थथानीय समुदाय र नपेाल 
पानी सदपुयोग फाउण््डडेशनका वि१हरू लगायत सम््पपूर््णमा धन््यवाद ज्ञापन गर््न चाहान््छछाैं । यो कार््यक्रम स््थथानीय सरकार 
सबलीकरण कार््यक्रम अन््तर््गत द एशिया फाउण््डडेशनकाे आर््थथिक सहयोगमा सचंालन भएको हाे । 

८.	 नयाँ बजेटमा वृहत्तर नीति लागू गर््नने अवसर: सघंीय तथा प्रदेश सरकारहरूले बजेट विनियोजन गर््ददा जलवायु 
सहनशील पूर््ववाधारलाई प्राथमिकता दिनपुर््छ। जलस्रोत सरंक्षण तथा व््यवस््थथापनका लागि नयाँ नीति तथा 
कार््यक्रमहरू लागू गर््न सकिन््छ।


